
 

Eresfjord I.L. – FJELLTRIMMEN Madsvarden 

Start i Kanndalen og følg samme «løype» som til Skjorta. Du starter 555 moh. Madsvarden ligger 
på 955 moh, mao 400 meter stigning. 
Det er god og godt synleg sti heile vegen. Dei første 200 meter med stigning er litt bratt. Deretter 
går stien litt slakkare skrått oppover. 
Madsvarden er den største og øverste du ser etter at du rundar «kanten». 
Det andre «sikksakk-streket» du ser på kartet er den vanlege skitraseen opp til Madsvarden og 
Skjorta. 
Om du vil må du gjerne gå vidare til toppen av Skjorta. Følg tråkk og små steinvardar heilt til topps  
1711 mo.                                                                                                                            GOD TUR ! 


